
 Le 20/09/22     Fondant de thon sce aneth, Cuisse de poulet basquaise, mousse citron
 Le 27/09/22    Tarte à l’oignon, confit de canard  p gaufrette, mousse coco

Le 04/10/22    Quiche lorraine, Dos de Cabillaud en croute de chorizo, Riz Pilaw , moelleux au chocolat 
 Le 11/10/22    Gratin de fruits de mer, Escalope de Saumon au Curry, Riz

Créole, Tartelettes aux pommes
 Le 15/11/22    Avocat Cocktail, Steak de Gigot , Tian de légumes, Mousse au chocolat 

e 22/11/22     Larmes de legs et son tartare de betterave rouge, French big Mac Potatoes, délice à la banane 
 Le 29/11/22   Cannelloni de légumes vinaigrette d'herbes, escalope de saumon à l'oseille, ripilaw,

 pruneaux au vin rouge
 Le 13/12/22   Tartare de saumon fumé, Filet de Bœuf en croûte périgourdin,

Bûche bavaroise (Repas de Noel)
 
 
 
 

Le 17/01/23   Potage taillé, Parmentier de Canard, Tartes fines
 Le24/01/23  Potage potiron, Demi coquelet crème de ciboulette, gratin de salsifis,

 Coupe Florida version dessert
 Le 07/02/22   Pissaladière de thon, Curry d'agneau , riz madras, Mousse Menthe

 Le 14/02/23    Tiédeur de petits parisiens, Haddock aux pâtes fraiches, Crème brulé au miel
 Le 14/03/23    Flan d'asperges vinaigrette, Torsade de filet de poisson, Gâteau de patate douce

 Le21/03/23     Tartes aux poireaux, Blanquette de la Mer, Œufs neiges
  Le28/03/23    Salade de chèvre chaud, Tournedos de Canard à l'orange,      Craquelin aux poires

 Le 04/04/23     Comcombabe, Lasagne Bolognaise, Fondant à la fleur d'oranger
 Le 11/04/23    Soufflé d'artichaut glacé, Pièce de Bœuf Bordelaise, Mousse à l'orange

 Le 16/05/23    Gaspacho, Paella , crème Catalane   
 Le 30/05/23     Macédoine de légumes, Mignon de porc à l'avocat, endives

braisées, crème griotte
 Le 13/06/23      Salade façon niçoise, steak au poivre ,gratin de fruits frais    

 Le 20/06/23     Melon au porto, Sauté de veau Marengo, Pot de crème au chocolat
 

Les repas du
mardi à la table de

DULCIE


